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Gesundheit & Wohlbefinden

Preise Info /  Kontakt

Rückenmassage (mit Thai-Balsam und Öl)
30 Minuten                                   22,00€
45 Minuten                                   31,00€

Fußreflexzonenmassage (mit Thai-Balsam und Öl)
30 Minuten                                   22,00€
45 Minuten                                   31,00€

Gesichtsmassage (mit Öl)
30 Minuten                                   22,00€

Traditionelle Thaimassage (mit Thai-Balsam)
60 Minuten                                   36,00€
90 Minuten                                   49,00€
120 Minuten                                 63,00€

Aromamassage (mit Thai-Balsam und Öl)
60 Minuten                                   39,00€
90 Minuten                                   52,00€
120 Minuten                                 66,00€

Hot Stone Massage (mit Thai-Balsam und Öl)
60 Minuten                                   45,00€
90 Minuten                                   59,00€
120 Minuten                                 74,00€

Herbal-Massage (mit Kräutern)
60 Minuten                                   45,00€
90 Minuten                                   59,00€
120Minuten                                  74,00€

Pärchenangebot
Ab zwei Personen erhalten Sie 10 % Rabatt auf alle
unsere Leistungen!!!

Verschenken Sie Gesundheit und Wohlbefinden!
     Machen Sie Ihren Lieben eine Freude mit
            unserem Geschenkgutschein

Traditionelle Thaimassage
fernöstliche Massagetechnik

Die traditionelle, 2.500 Jahre alte Heilmethode (auch
“Nuad” genannt) wird auf einen Zeitgenossen Buddhas
zurückgeführt und kam von Nordindien über Umwege
nach Thailand.

Vielleicht erklärt das den ungewöhnlichen Mix aus Yoga-
Übungen, Akupunktur- und Reflexzonenmassage. Wie
alle Asiaten gehen auch die Thais davon aus, dass im
Körper Lebensenergie zirkuliert die über Energiebahnen
mit Organen verbunden ist. Staut sie zurück, wird man
krank. Um sie in Fluss zu bringen, werden bestimmte
Energiepunkte von den Füßen an aufwärts unter vollem
Körpereinsatz stimuliert.

Bei der Thaimassage erfolgt eine manuelle Behandlung
von Akupressurpunkten, die auf innere Organe
reflektieren. Dazu werden die Energielinien des Körpers
systematisch bearbeitet. Zur Behandlung werden 
Handballen, Daumen, Ellebogen, Knie und Füße einge-
setzt. Parallel zur Druckpunktmassage wird der passive
Körper in Abfolge von Yogapositionen gebracht.

Öffnungszeiten
Montag - Samstag: 10:00 bis 18:30 Uhr
     nach Vereinbarung bis 20:00 Uhr

Terminvereinbarung
Lay Thai
Waldecker Str.23
34508 Willingen

Telefon: 05632-403815

www.lay-thai.de
E-Mail: info@lay-thai.de

Original Thaimassage
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